
María del Carmen Arellano Gálvez

FORMACIÓN ACADÉMICA

2018

Doctorado en Ciencias en Ecología y Desarrollo Sustentable.  El Colegio de la Frontera Sur, .  Relaciones 
sociales y prácticas de alimentación de migrantes del sureste mexicano residentes en una comunidad 
agroindustrial en Sonora. 07/12/2018.

2008

Maestría en CIencias Sociales en el área de Salud.  El Colegio de Sonora, .  Cicatrices del silencio. Estudio 
sobre la violencia en la pareja en un contexto de migración en Sonora. 25/01/2008.

2004

Licenciatura en Psicología.  Universidad de Sonora, .  . 25/03/2004.

SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES

Convocatoria 2019,  Investigador Nacional Nivel Candidata a Investigadora Nacional.  Vigencia 01/01/2020-
31/12/2022.

PREMIOS Y DISTINCIONES

2008

Segundo lugar en el Primer Concurso de Tesis de Maestría.  otorgado por  Instituto Sonorense de la 
Mujer,     Hermosillo, Sonora.

ESTANCIAS DE INVESTIGACIÓN

2020

El Colegio de Sonora, Centro de Estudios en Salud y Sociedad, llevando a cabo actividades de investigación, 
docencia y difusión académica. Proyecto: "Condiciones de salud y su atención de la población trabajadora 
agrícola en el Noroeste de México. Análisis de prensa 2013-2019". Financiamiento del PRODEP-SEP a 
través del Apoyo posdoctorales en Cuerpos Académicos Consolidados y en Consolidación". Número de 
referencia 511-6/2019-15908. Informe final: 8 de febrero de 2021,  Hermosillo, Sonora. 01/01/2020-
31/12/2020.

COMITÉS EDITORIALES Y OTROS

2021

Dictaminadora.  Revista región y sociedad.  El Colegio de Sonora. Dictamen de un texto sometido a 
publicación en la revista. Para preservar el proceso de confidencialidad establecido, se omite el título. 
21/01/2021 -   18/02/2021

2020

Dictaminadora.  Revista región y sociedad.  El Colegio de Sonora. Dictamen de un texto sometido a 
publicación en la revista. Para preservar el proceso de confidencialidad establecido, se omite el título. 
28/09/2020 -   23/10/2020

Lugar y fecha de nacimiento: Hermosillo, Sonora, 9-12-81.

Nacionalidad: Mexicana.

Avenida Obregón No. 54,  83000, Hermosillo, Sonora. 

Teléfono: 662-259-5300.   Correo electrónico:  marellano@colson.edu.mx.
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PUBLICACIONES

Libros

2021

Álvarez Gordillo, Guadalupe del Carmen, María del Carmen Arellano Gálvez, Iván Anduro Corona y María 
Isabel Ortega Vélez.  2021 .  Alimentación y daños a la salud en México. Abordajes desde la interdisciplina.  
pp. 219.  El Colegio de la Frontera Sur:  México.  

2011

Castro Vásquez, María del Carmen, María del Carmen Arellano Gálvez, Carolina Gil Durán y Patricia Aranda 
Gallegos.  2011 .  Ciudadanía y salud. Revisión bibliográfica para el estado del arte (E-Book).  pp. 0.  El 
Colegio de Sonora:  México.  

Capítulo en libros

2021

Alvarez Gordillo, Guadalupe del Carmen, Adriana Caballero-Roque, María del Carmen Arellano Gálvez. 2021. 
Salud y alimentación ante el cambio climático en la Reserva de la Biósfera el Ocote, Chiapas, México.  En 
Álvarez Gordillo, Guadalupe del Carmen, María del Carmen Arellano Gálvez, Iván Anduro Corona y María 
Isabel Ortega Vélez (Coordinadores) Alimentación y Daños a la salud en México. Abordajes desde la 
interdisciplina. El Colegio de la Frontera Sur, México.  Pag. 103-119. 

Álvarez Gordillo, Guadalupe del Carmen, María del Carmen Arellano Gálvez, Iván Anduro Corona y María 
Isabel Ortega Vélez. 2021. Introducción.  En Álvarez Gordillo, Guadalupe del Carmen, María del Carmen 
Arellano Gálvez, Iván Anduro Corona y María Isabel Ortega Vélez (Coordinadores) Alimentación y Daños a 
la salud en México. Abordajes desde la interdisciplina. El Colegio de la Frontera Sur, México.  Pag. 8-23. 

Quintana, Javier Iván. Patricia Aranda-Gallegos y María del Carmen Arellano Gálvez. 2021. Consideraciones 
sociales y culturales en la atención de la obesidad infantil: estudio de caso en Hermosillo, Sonora.  En 
Álvarez Gordillo, Guadalupe del Carmen, María del Carmen Arellano Gálvez, Iván Anduro Corona y María 
Isabel Ortega Vélez (Coordinadores) Alimentación y Daños a la salud en México. Abordajes desde la 
interdisciplina. El Colegio de la Frontera Sur, México.  Pag. 144-163. 

Arellano Gálvez, María del Carmen y Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo. 2021. Alimentación y 
sustentabilidad: diálogos en construcción.  En Montes Miranda, Jaime, Víctor del Carmen Avendaño Porras y 
Antonio de Jesús Nájera Castellanos Alimentación y sustentabilidad: Experiencias contemporáneas entre 
pueblos originarios de México. Universidad de la Serena, Chile.  Pag. 11-32. 

2019

Morales López, Magaly Carolina, Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo, María del Carmen Arellano Gálvez 
y Angélica Aremy Evangelista García. 2019. Percepciones sobre las transformaciones alimentarias y su 
relación con los programas Procampo y Prospera en dos localidades rurales de Chiapas.  En Nájera 
Castellanos, Antonio de Jesús (Coordinador) Estudios rurales en México. Consejo Latinoamericano de 
Ciencias Sociales (CLACSO), México.  Pag. 270-294. 

Dictaminadora.  Revista región y sociedad.  El Colegio de Sonora. Dictamen de un texto sometido a 
publicación en la revista. Para preservar el proceso de confidencialidad establecido, se omite el título. 
12/05/2020 -   04/06/2020
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2017

Arellano G.,  María del Carmen, Ma. del Carmen Castro V., y Patricia Aranda G.. 2017. Del favor al derecho: 
condiciones de posibilidad para el acceso a la atención de la salud de trabajadoras agrícolas en el Noroeste 
de México.  En Comisión Nacional de los Derechos Humanos. Responsable institucional: Agustín Escobar 
Latapi. El derecho a la protección de la salud de las mujeres indígenas en México. Análisis nacional y de 
casos desde una perspectiva de Derechos Humanos. Comisión Nacional de los Derechos Humanos México.  
Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, México.  Pag. 178-248. 

Arellano Gálvez, María del Carmen y Patricia Aranda Gallegos. 2017. Cultivos de violencia: Situación de las 
jornaleras agrícolas en el noroeste de México.  En Niño Contreras, Lya Margarita, Pablo Jesús González 
Reyes, Margarita Barajas Tinoco y Silvia Leticia Figueroa Ramírez (Coordinadores) Estudios de género en el 
norte de México. En las fronteras de la violencia. Universidad Autónoma de Baja California, México.  Pag. 
161-187. 

2012

Zúñiga Elizalde, Mercedes, Margarita Bejarano Celaya, Mireya Scarone Adarga, Patricia Aranda Gallegos, 
María del Carmen Arellano Gálvez y Elsa Ivette Jiménez. Coordinadora: Mercedes Zúñiga Elizalde. 2012. 
Región Noroeste: Baja California, Baja California Sur, Sinaloa y Sonora.  En Comisión Nacional para Prevenir 
y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (CONAVIM) Estudio nacional sobre las fuentes, orígenes y 
factores que producen y reproducen la violencia contra las mujeres. Estudios Regionales. Tomo II, Volumen 
I. CONAVIM, CRIM-UNAM, México.  Pag. 3-168. 

2010

Arellano Gálvez, María del Carmen. 2010. Las desigualdades de género frente a la violencia y la migración. El 
caso de Estación Pesqueira.  En Aresti de la Torre, Lore (Coordinadora) Mujer y migración. Los costos 
emocionales. Universidad Autónoma de Nuevo León : Universidad Autónoma Metropolitana : Universidad 
Michoacana de San Nicolás de Hidalgo, México.  Pag. 53-61. 

2009

Arellano Gálvez, María del Carmen y Patricia Aranda Gallegos. 2009. Del marco teórico al problema de 
estudio: Reflexiones desde la investigación de la violencia contra la mujer en un contexto migratorio.  En 
Campillo Toledano, Claudia y Guillermo Zúñiga Zárate La violencia en la vida social en México (libro 
electrónico). Universidad Autónoma de Nuevo León, México.  Pag. 147-174. 

2008

Arellano Gálvez, María del Carmen. 2008. Violencia en la pareja y búsqueda de atención en un contexto 
migratorio.  En Loustanau Bautista, María Antonieta Margot (Coordinadora) Golpe a golpe beso a beso. 
Violencia de género en Sonora. Instituto Nacional de Desarrollo Social, Centro de Investigación en 
Alimentación y Desarrollo, Instituto Sonorense de la Mujer, México.  Pag. 87-114. 

Arellano Gálvez, María del Carmen. 2008. La violencia en la pareja: del silencio al reconocimiento. Las 
narrativas de las mujeres de Estación Pesqueira.  En Valdéz-Gardea, Gloria Ciria (Coordinadora) Achicando 
futuros: actores y lugares de la migración. El Colegio de Sonora, México.  Pag. 243-255. 

Artículos especializados

2020

Romeo-Juárez, Ana Gabriela y María del Carmen Arellano Gálvez. 2020.  Representaciones sociales de la 
obesidad, la alimentación y el ejercicio entre personas con obesidad en la Ciudad de México / Social 
representations of obesity, food and exercise among people with obesity in Ciudad de México.  Estudios 
Sociales. Revista de Alimentación Contemporánea y Desarrollo Regional.  Centro de Investigación en 
Alimentación y Desarrollo, A.C..   Volumen 30, Número 55:1-26.
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2019

Arellano Gálvez, María del Carmen, Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo, Enrique Eroza Solana y 
Esperanza Tuñón Pablos. 2019.  Campo alimentario: lógicas de la práctica alimentaria entre trabajadores 
agrícolas en Miguel Alemán, Sonora, México.  Región y Sociedad.  El Colegio de Sonora.   Año 31 /e1143:1-25.

Arellano Gálvez, María del Carmen, Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo, Enrique Eroza Solana, Laura 
Huicochea Gómez, Esperanza Tuñón Pablos. 2019.  Habitus alimentario: prácticas entre trabajadores 
agrícolas migrantes en una comunidad de Sonora, México / Food habitus: practices among migrant farm 
workers in a community of Sonora, Mexico.  Salud Colectiva.  Universidad Nacional de Lanús.   Vol. 15:1-17.

Arellano Gálvez, María del Carmen, Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo y Enrique Eroza Solana. 2019.  
Prácticas de alimentación y salud entre trabajadores agrícolas migrantes en Miguel Alemán, Sonora, 
México.  Población y Salud en Mesoamérica PSM.  Centro Centroamericano de Población (CCP) / 
Universidad de Costa Rica.   Volumen 17, número 1:1-22.

Arellano Gálvez, María del Carmen, Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo. 2019.  Aproximación a la 
coherencia política de los comedores comunitarios de la Cruzada contra el Hambre: situación en una 
comunidad agroindustrial en Sonora / Approach to the political coherence of the dining rooms Communities 
of the Crusade against Hunger: situation in an agro-industrial community in Sonora.  Revista 
Latinoamericana de Educación y Estudios Interculturales RLEEI.  Universidad.   Vol. 3 Número 2:43-55.

Álvarez Gordillo, Guadalupe del Carmen,  Raimunda Araújo Santana, Iván Anduro Corona, María del Carmen 
Arellano Gálvez, María Isabel Ortega Vélez, Monserrat Salas Valenzuela, Enrique Eroza Solana, Ietza 
Bojórquez Chapela, Luz María Espinosa Cortes, Adriana Caballero Roque, Alejandro Martínez Espinosa. 
2019.  Experiencias interdisciplinarias en alimentación y daños a la salud en las fronteras sur y norte de 
México / Interdisciplinary experiences in food and damage to Health in the northern borders of Mexico.  
Revista Latinoamericana de Educación y Estudios Interculturales - RLEEI.  CRESUR, Universidad 
Intercultural de Chiapas.   Vol 3, Núm. 2:8-18.

2018

Arellano Gálvez, María del Carmen, Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo, Esperanza Tuñón Pablos y 
Laura Huicochea Gómez. 2018.  El trabajo de alimentar: proceso alimentario entre trabajadores y 
trabajadoras agrícolas migrantes en Miguel Alemán, Sonora / The work of feeding: the food process among 
migrant agricultural workers in Miguel Aleman, Sonora.  Estudios de Género de El Colegio de México.  El 
Colegio de México.   Vol. 4 (2018) e240:1-35.

Álvarez Gordillo, Guadalupe del Carmen, María Raimunda Araújo Santana y María del Carmen Arellano 
Gálvez. 2018.  Alimentación y salud ante el cambio climático en la meseta comiteca en Chiapas, México.  
Estudios Sociales. Revista de Alimentación Contemporánea y Desarrollo Regional.  CIAD.   Número 52, 
volumen 28:2-27.

2015

Arellano Gálvez, María del Carmen, Lucía Castro, Rolando E. Díaz-Caravantes, Kacey C. Ernst, Mary Hayden y 
Pablo Reyes-Castro. 2015.  Knowledge and beliefs about dengue transmission and their relationship with 
prevention practices in Hermosillo, Sonora.  Frontiers in Public Health.  Frontiers.   Volumen 3, Artículo 
142:1-8.
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DOCENCIA

2014

Castro Vásquez, María del Carmen y María del Carmen Arellano Gálvez. 2014.  Redes sociales de apoyo y 
género: vivencia de mujeres con VPH, displasias y cáncer cervicouterino.  La Ventana.  CUCSH-UdeG.   Vol. 5 
Núm. 39:208-238.

Bejarano Celaya, Margarita y María del Carmen Arellano Gálvez. 2014.  Violencia institucional contra las 
mujeres en el Noroeste de México / Violência institucional contra as mulheres no noroeste do México.  Acta 
Sociológica.  Universidad Nacional Autónoma de México.   No. 65:97-120.

Arellano Gálvez, María del Carmen. 2014.  Violencia laboral contra jornaleras agrícolas en tres comunidades 
del noroeste de México.  Región y sociedad.  El Colegio de Sonora.   Número especial 4:155-186.

2013

Arellano Gálvez, María del Carmen y María del Carmen Castro Vásquez. 2013.  El estigma en mujeres 
diagnosticadas con VPH, displasia y cáncer cervicouterino en Hermosillo, Sonora.  Estudios Sociales.  Centro 
de Investigación en Alimentación y Desarrollo Volumen XXI, número 42.   :261-278.

2010

Castro-Vásquez, María del Carmen, Arellano-Gálvez, María del Carmen. 2010.  Acceso a la información de 
mujeres con VPH, displasia y cáncer cervical in situ.  Salud Pública en México.  Instituto Nacional de Salud 
Pública.   Volumen 52, No. 3:207-212.

Artículos in extenso - Memorias

2012

Arellano Gálvez, María del Carmen.   Cultivos de violencia: Situación de las jornaleras agrícolas en el 
noroeste de México.  ISBN 978-607-607-110-6.  IV Congreso de la Red Estudios de Género en el Norte de 
México: En las fronteras de la violencia. Enfoques teóricos y metodológicos, reflexiones, experiencias y 
políticas. Mexicali, Baja California:  Universidad de Baja California. 0-0. 

Cursos impartidos

2021

Temas Selectos II: Ciudadanía, derechos y salud.  Programa de Maestría y Doctorado en Ciencias Sociales, 
Generaciones 2020-2021 y 2020-2023 respectivamente, El Colegio de Sonora. 18 horas/clase. 16/03/2021-
27/04/2021

Taller de Análisis Cualitativo Asistido por Computadora II.  Programa de Maestría y Doctorado en Ciencias 
Sociales, Generaciones 2020-2021 y 2020-2023 respectivamente, El Colegio de Sonora. 24 horas/clase. 
20/01/2021-29/01/2021

2020

Metodología de la Investigación II, Grupo 2.  Programas de Maestría y Doctorado en Ciencias Sociales, 
Generaciones 2020-2021 y 2020-2023 respectivamente, El Colegio de Sonora. 15 horas/clase. 17/08/2020-
09/11/2020

Metodología de la Investigación II, Grupo 1.  Programas de Maestría y Doctorado en Ciencias Sociales, 
Generaciones 2020-2021 y 2020-2023 respectivamente, El Colegio de Sonora. 15 horas/clase. 17/08/2020-
09/11/2020
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Teoría Social y Salud.  Programas de Maestría y Doctorado en Ciencias Sociales, Generaciones 2020-2021 y 
2020-2023 respectivamente, El Colegio de Sonora. 18 horas/clase. 11/02/2020-12/05/2020

2019

Taller de Análisis Cualitativo Asistido por Computadora II.  Programas de Maestría y Doctorado en Ciencias 
Sociales, Generaciones 2018-2019 y 2018-2021 respectivamente, El Colegio de Sonora. 24 horas/clase. 
14/01/2019-23/01/2019

2009

Curso de actualización: Metodología Cualitativa en la Investigación Social.  , El Colegio de Sonora. 10 
horas/clase. 25/09/2009-17/10/2009

Metodología Cualitativa.  Programa de Maestría en Ciencias de la Salud (PMCS), Universidad de Sonora. . 
19/01/2009-23/05/2009

Comités de Tesis

2021

Sinodal.  Prácticas alimentarias y discurso nutricional: un análisis de las relaciones de género y 
medicalización en contextos rurales y urbanos, por Ana Gabriela Romero Juárez, para obtención de grado de 
Predoctoral. Campo del Conocimiento de Ciencias Sociomédicas, Campo disciplinario Antropología en Salud. 
Universidad Nacional Autónoma de México, Ciudad de México. 27/01/2021.

2020

Lectora y Sinodal con carácter de Vocal del Jurado.  Altas temperaturas y vulnerabilidad social: las/los 
adolescentes jornaleros/as en el Poblado Miguel Alemán, por Rasha Salah, para obtención de grado de 
Maestría en Ciencias Sociales, línea de investigación  Estudios en Salud y Sociedad, Generación 2018-2019. El 
Colegio de Sonora, Hermosillo, Sonora. 10/06/2020.

2019

Lectora.  Misoginias persistentes en varones de Hermosillo, Sonora, por Aldo Enrique Barrios Miranda, para 
obtención de grado de Maestría en Ciencias Sociales, línea de investigación en Desarrollo Sustentabilidad y 
Género, Generación 2018-2019. El Colegio de Sonora, . .

2018

Asesora de tesis Vocal.  Percepciones sobe las transformaciones alimentarias y su relación con los programas 
Procampo y Pospera en dos localidades rurales de Chiapas, por Magaly Carolina Morales López, para 
obtención de grado de Maestría en Ciencias en Recursos Naturales y Desarrollo Rural, Generación 2017-
2018. El Colegio de la Frontera Sur, San Cristóbal de las Casas, Chiapas. 05/12/2018.

2017

Sinodal Suplente.  De la comunidad a la ciudad: las prácticas alimentarias de estudiantes migrantes en San 
Cristóbal de las Casas, Chiapas, por Valentina de la Fuente, para obtención de grado de Maestría en Ciencias 
en Recursos Naturales y Desarrollo Rural, Generación 2015-2016. El Colegio de la Frontera Sur, San 
Cristóbal de las Casas, Chiapas. 23/06/2017.

2015

Sinodal adicional.  La maternidad desde la experiencia de mujeres que viven con VIH/SIDA atendidas en el 
Hospital de las Culturas. Directora: Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo, por María Ximena Viñas Pérez, 
para obtención de grado de Maestría en ciencias en Recursos Naturales y Desarrollo Rural. El Colegio de la 
Frontera Sur, San Cristóbal de las Casas, Chiapas. 22/06/2015.
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DIFUSIÓN Y DIVULGACIÓN

Participación en congresos

2014

Lectora y Sinodal con carácter de Vocal del Jurado.  Condiciones de posibilidad para la construcción de 
ciudadanía sexual. Un estudio con adolescentes de bachillerato en Hermosillo, por Yanelli Barojas Armenta, 
para obtención de grado de Maestría en Ciencias Sociales, en la línea de investigación Estudios 
Socioculturales de Salud, Generación 2012-2013. El Colegio de Sonora, Hermosillo, Sonora. 04/07/2014.

Otras actividades docentes

2020

Lectora en coloquio.  Coloquio de Posgrado 2020-2. Programa de Maestría en Ciencias Sociales, línea de 
investigación Desarrollo, Sustentabilidad y Género, Generación 2020-2021. Estudiante: Raqueline Badilla 
León.  El Colegio de Sonora  11/12/2020.

2019

Lectora en coloquio.  Coloquio de Posgrado 2019-1. Programa de Maestría en Ciencias Sociales, línea de 
investigación Estudios en Salud y Sociedad, Generación 2018-2019.  Estudiante Rasha Salah.  El Colegio de 
Sonora  17/06/2019.

2017

Profesora.  Taller de Investigación Cualitativa, en el Foro Nacional de Educación en Salud.  Instituto 
Mexicano del Seguro Social  29/09/2017.

2013

Instructora.  Taller "Metodología de la Investigación Cualitativa", en la XX Reunión de Investigación en Salud 
2013, con sede en la Universidad de Sonora.  Comité Estatal Interinstitucional para la Formación y 
Capacitación de Recursos Humanos e Investigación en Salud  26/04/2013.

2005

Profesora.  Impartición del curso Desarrollo del Potencial Humano, del curso de Formación Inicial para 
Policía Preventivo.  Jefatura de Policía Preventiva y Tránsito Municipal. Academia de Policía  09/03/2005.

Ámbito internacional

2019

Ponencia. El invisible y necesario trabajo de alimentar. Experiencias de trabajadoras agrícolas en una 
localidad de Sonora, María del Carmen Arellano Gálvez III Coloquio de Investigaciones sobre Mujeres y 
Perspectiva de Género y el V Encuentro Internacional de Investigación de Género.  Organizado por 
Universidad Autónoma de Querétaro, Universidad Autónoma de Zacatecas, Universidad Autónoma de 
Tlaxcala, Consorcio de Universidades Mexicanas-Argentinas, Coordinación  Estatal de Bibliotecas Públicas 
de Zacatecas y el CONCYTEQ. Querétaro, Qro, 12/06/2019.

2008

Ponencia. El derecho a la atención a la violencia en pareja en un contexto migratorio, María del Carmen 
Arellano Gálvez V Congreso Internacional Mujer, Trabajo y Salud.  Organizado por Universidad Autónoma 
de Zacatecas y la Universidad Autónoma Metropolitana. Zacatecas, Zac, 27/10/2008.

Ámbito nacional

2018
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Conferencias, encuentros, seminarios y otros

2021

Expositora. Alimentación y promoción de la salud: tendiendo puentes hacia la participación social en una 
comunidad agrícola de Sonora.  Seminario General de Investigación. El Colegio de Sonora. Hermosillo, 
Sonora.  22/09/2021.

Expositora. Alimentación y promoción de la salud: tendiendo puentes hacia la participación social en una 
comunidad agrícola de Sonora, México.  Seminario del Cuerpo Académico "Vulnerabilidad Social y Salud 
desde la Epidemiología Sociocultural". El Colegio de Sonora a través del Centro de Estudios en Salud y 
Sociedad. Hermosillo, Sonora.  08/09/2021.

2020

Ponente. Vulnerabilidad y condicionantes en el cuidado ante el COVID-19 en población jornalera en Sonora.  
IV Foro "Hablemos de Vulnerabilidad, Migración, Violencias y Género". Universidad Juárez Autónoma de 
Tabasco, Cuerpo Académico de Estudio de Fenómenos Socio Culturales y el Grupo de Investigación de 
Estudios Sociológicos Regionales. Villahermosa, Tabasco.  17/11/2020.

Expositora. Discursos hegemónicos sobre el acceso a los servicios de salud en población jornalera en el 
Noroeste de México.  Seminario del Cuerpo Académico "Vulnerabilidad Social y Salud desde la 
Epidemiologia Sociocultural". Duración: dos horas. El Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  11/11/2020.

Expositora. Discursos hegemónicos sobre la salud de la población jornalera en el Noroeste de México.  
Seminario del Cuerpo Académico "Vulnerabilidad Social y Salud desde la Epidemiología Sociocultural"  
Duración: dos horas. El Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  28/05/2020.

Moderadora.  Mesa 1. Violencias y Género 1, María del Carmen Arellano Gálvez VII Congreso de Estudios de 
Género del Norte de México.  Organizado por El Colegio de Sonora, Universidad de Sonora, Centro de 
Investigación en Alimentación y Desarrollo y la Red de Estudios de Género del Norte de México.   
Hermosillo, Sonora,  25/10/2018.

2017

Ponencia.  TITULO PENDIENTE, María del Carmen Arellano Gálvez VI Congreso Nacional de Medicina Social 
y Salud Colectiva.  Organizado por Asociación Latinoamericana de Medicina Social- México.   San Cristóbal 
de las Casas, Chiapas,  19/10/2017.

2012

Autora de ponencia.  Cultivos de violencia: Situación de las jornaleras agrícolas en el noroeste de México, 
María del Carmen Arellano Gálvez IV Congreso de la Red Estudios de Género en el Norte de México: En las 
fronteras de la violencia. Enfoques teóricos y metodológicos, reflexiones, experiencias y políticas.  
Organizado por Universidad Autónoma de Baja California, Red de Estudios de Género en el Norte de 
México, Instituto de Investigaciones Sociales, Instituto de Investigaciones Culturales, Facultad de Ciencias 
Sociales y Políticas y Facultad de Ciencias Humanas.   Mexicali, B.C,  22/11/2012.

2009

Ponencia.  TITULO PENDIENTE, María del Carmen Arellano Gálvez II Congreso Nacional de Ciencias 
Sociales.  Organizado por El Consejo Mexicano de Ciencias Sociales, A.C., Universidad Nacional Autónoma de 
México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social y la Universidad Autónoma 
Benito Juárez de Oaxaca.   Oaxaca, Oax,  20/10/2009.
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2019

Ponente. Políticas alimentarias: pros y contras de los comedores comunitarios en una comunidad 
agroindustrial en Sonora.  IV Aniversario del Seminario de Alimentación y Daños a la Salud. El Colegio de la 
Frontera Sur, El Colegio de la Frontera Norte, Centro de Investigaciones en Alimentación y Desarrollo, 
Instituto Nacional de Nutrición Salvado Zubirán, CIESAS. Ciudad de México.  26/03/2019.

Ponente. Mesa de trabajo.  Primer Parlamento de Mujeres en Sonora. Congreso del Estado de Sonora. 
Hermosillo, Sonora.  15/03/2019.

. PENDIENTE.  Seminario "Situación de las personas jornaleras agrícolas del noroeste de México", en el 
marco del 37 Aniversario de El Colegio de Sonora. El Colegio de Sonora, Letras Migrantes, Consejo directivo 
Mixteco Alto, Voces MesoAmericanas, Red Nacional de Jornaleros y Jornaleras Agrícolas y Libertas. 
Hermosillo, Sonora.  25/02/2019.

2018

Comentarista y presentación. Conversatorio "Diálogos por la justicia y equidad en los jornaleros/as 
agrícolas".  Jornadas con jornaleras/os en Sonora: equidad y justicia. El Colegio de Sonora, Letras Migrantes, 
Voces Mesoamericanas y Red Nacional de Jornaleros y Jornaleras Agrícolas. Hermosillo, Sonora.  
29/11/2018.

Participante. Seminario.  ¿Qué es la política?, impartido por Noam Chomsky y Marvin Waterstone de la 
Universidad de Arizona. El Colegio de Sonora y College of Social and Behavioral Sciences/The University of 
Arizona. Hermosillo, Sonora.  15/03/2018.

2016

Ponente. TITULO PENDIENTE.  Seminario La salud de las mujeres indígenas, desde la perspectiva de los 
derechos humanos. Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social. San Cristóbal 
de las Casas, Chiapas.  20/06/2016.

2015

Participante. Seminario.  La revolución en punto cero, impartido por la doctora Silvia Federici. Universidad 
de Ciencias y Artes de Chiapas. San Cristóbal de las Casas, Chiapas.  03/11/2015.

2014

Moderadora. Mesa "Riesgo por exposición a amenazas ambientales".  Seminario Prevención de riesgos para 
la salud de las poblaciones vulnerables en el noroeste de México. El Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  
13/11/2014.

Coautora. Entre el riesgo y la prevención del dengue. Reflexiones de un estudio en Hermosillo, Sonora.  
Seminario Prevención de riesgos para la salud de la poblaciones vulnerables en el noroeste de México. El 
Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  13/11/2014.

. PENDIENTE.  Primer Seminario: Derechos humanos y VIH en migrantes, jornaleros e indígenas. Las Huellas 
del Migrante, A.C y la Comisión Nacional de Derechos Humanos. Poblado Miguel Alemán, Sonora.  
28/04/2014.

2013

Ponente. Migrantes somos y en el camino andamos.  Departamento de Sociología y Administración Pública, 
Sala Polivalente. Universidad de Sonora. Hermosillo, Sonora.  07/05/2013.

Página 9 de 12



María del Carmen Arellano Gálvez

Participante. Seminario.  Habitus médico y violación de derechos de las mujeres en los servicios de atención 
ginecobstétrica, impartido por el doctor Roberto Castro Pérez, con duración de seis horas. El Colegio de 
Sonora. Hermosillo, Sonora.  28/02/2013.

2012

Conferencista. TITULO PENDIENTE.  Foro La Invisibilidad de la Violencia de Género ante la Violencia 
Generalizada. Género, Medio Ambiente y Salud, I.A.P., la Dirección General de Atención a la Mujer y El 
Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  20/11/2012.

2010

Participante. Seminario.  Introducción al  enfoque relacional en el estudio de los procesos de 
salud/enfermedad/atención, impartido por el doctor Eduardo L. Menéndez Spina, con duración de doce 
horas. El Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  30/11/2010.

Coautora. Construcción de ciudadanía de las mujeres y su derecho a la información en salud: la atención del 
cáncer cervical y el cáncer de mama en Sonora.  Seminario del Cuerpo Académico "Vulnerabilidad Social y 
Salud desde la Epidemiología Sociocultural". Duración de tres horas. El Colegio de Sonora. Hermosillo, 
Sonora.  24/03/2010.

2009

Participante. Seminario de Investigación.  Construcción de ciudadanía de las mujeres y su derecho a la 
información en salud: la atención del cáncer cervical y el cáncer de mama en Sonora, impartido por la 
doctora Irene Casique, con duración de ocho horas. El Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  29/10/2009.

2008

Ponente. TÍTULO PENDIENTE.  Encuentro Taller Mujer y Migración: Los costos emocionales. Instituto 
Nacional de las Mujeres, Universidad Autónoma Metropolitana y The University of California. Morelia, 
Michoacán.  21/10/2008.

Participante. Seminario.  Ciudadanía y Salud. El Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  19/09/2008.

Expositora. Trayectorias de atención de mujeres diagnosticadas con el virus del papiloma humano (VPH) en 
Hermosillo, Sonora.  Seminario General de Investigación. El Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  
16/09/2008.

2007

Participante. Seminario.  "Violencia y dominación simbólica contra las mujeres: Ciudadanía y 
consentimiento informado", coordinado por el doctor Roberto Castro, investigador del CRIM-UNAM. El 
Colegio de Sonora. Hermosillo, Sonora.  07/11/2007.

. PENDIENTE.  IV Foro de Consulta Ciudadana para la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de 
Violencia. H. Congreso del Estado de Sonora, 58 Legislatura. Hermosillo, Sonora.  12/06/2007.

Difusión y Divulgación 

2020

El Grupo de Trabajo Jornaleros Agrícolas en Sonora (GT-JAS) y las organizaciones firmantes, hacen un 
llamado URGENTE a fin de atender las localidades agrícolas y con presencia de población jornalera migrante 
y asentada en el estado de Sonora frente a la COVID-19. Red Nacional de Jornaleros y Jornaleras  Agrícolas.  
México. 05/06/2020
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Las marchas llevadas a cabo en el mes de marzo; día de la mujer y paro nacional. Programa La Conversada, 
difundida en redes sociales.  México. 11/03/2020

08 M en Hermosillo. Columna "Fuera de Ruta" del periódico Expreso.  México. 09/03/2020

Pronunciamiento ante los recientes siniestros viales en los que fallecieron trabajadores y trabajadoras 
agrícolas en Sonora. Red Nacional de Jornaleros y Jornaleras Agrícolas.  México. 04/02/2020

2019

Charla "Situación de jornaleras y jornaleros agrícolas de Chiapas en Sonora", en la Celebración Día de 
Muertos. Ofrenda de San Juan Chamula, El Pacayal. El Colegio de Sonora.  México. 29/10/2019

Presentación del Informe Violación de Derechos de las y los Jornaleros Agrícolas en México. Consejo 
Directivo Mixteco Alto, Red Nacional de Jornaleros y Jornaleras Agrícolas, Letras Migrantes, El Colegio de 
Sonora, Voces MesoAmericanas y Seminario Sociedad del Conocimiento y Diversidad Cultural.  México. 
12/10/2019

Jornaleros agrícolas en el noroeste: todo por hacer. Autores:  María del Carmen Arellano, Eduardo Calvario, 
Emma Paulina Pérez, Martha Elena Márquez. La Jornada del Campo. Suplemento informativo de La Jornada. 
Número 144 México. 21/09/2019

La alimentación y salud de trabajadores agrícolas en el Poblado Miguel Alemán. Programa Reporte 100,  de 
la radiodifusora Stéreo 100.  México. 10/03/2019

2018

Pronunciamiento "Por una agenda social incluyente II: La situación de vida de jornaleros(as) agrícolas en 
México". Jornaleros/as agrícolas y adherentes individuales, Red Nacional de Jornaleras y Jornaleros 
Agrícolas y la Red Nacional de Organismos Civiles de Derechos Humanos.  México. 28/11/2018

Pronunciamiento "Por una agenda social incluyente: La situación de vida de jornaleros(as) agrícolas en 
México. Red Nacional de Organismos Civiles de Derechos Humanos. Todos los Derechos para Todas y Todos 
(conformada por 8 organizaciones en 23 estados de la República Mexicana).  México. 07/06/2018

Recibimiento, colaboración y compartición de experiencias en el viaje nacional de estudios de la 9º 
Generación de Doctorado en Desarrollo Rural, realizado del 18 al 26 de mayo. Universidad Autónoma 
Metropolitana, Unidad Xochimilco.  México. 18/05/2018

2014

Derechos de la infancia y la violencia. Sección "Fuera de Ruta" del periódico Expreso.  México. 31/05/2014

2011

¿Vivimos en una sociedad 'feliz'? Las dimensiones de la salud como parte de la felicidad. Sección 
"Observatorios Urbanos" del periódico Tribuna.  México. 08/10/2011

2008

Comentarista en la presentación del libro "Estudios sobre cultura, género y violencia contra las mujeres" de 
Roberto Castro e Irene Casique (editores). El Colegio de Sonora y el Instituto Sonorense de la Mujer.  México. 
20/11/2008

El silencio mata: la necesidad de información en salud. Sección Expresión del periódico Expreso.  México. 
12/07/2008

Hasta que la muerte nos separe: la violencia extrema en las relaciones de pareja. Sección Expresión del 
periódico Expreso.  México. 26/01/2008

Página 11 de 12



María del Carmen Arellano Gálvez

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

2019

Sistematización de experiencias, teorías y metodologías para el abordaje interdisciplinario de temas 
relacionados con la alimentación y salud en México, financiado por CONACyT.  Investigador principal:  
Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo.   Otros participantes:  María del Carmen Arellano Gálvez  -. 

Miradas sobre la vulnerabilidad en el Sureste de México. Mega diversidad y prácticas alternativas para el 
bienestar, financiado por El Colegio de la Frontera Sur.  Investigador principal:  Guadalupe del Carmen 
Álvarez Gordillo.   Otros participantes:  María del Carmen Arellano Gálvez  -. 

2014

En los márgenes: Dengue y clima / On the Edge: Dengue and Climate, financiado por Universidad de Arizona.  
Investigador principal:  Ana Lucía Castro Luque.   Otros participantes:  María del Carmen Arellano Gálvez  
16/02/2014-15/06/2014. 

2012

Estudio regional sobre las fuentes, orígenes y factores que producen y reproducen la violencia contra las 
mujeres (Baja California, Baja California Sur, Sonora y Sinaloa)", financiado por Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM/SEGOB) y la Comisión Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra 
las Mujeres (CONAVIM).  Investigador principal:  María Mercedes Zúñiga Elizalde.   Otros participantes:  
María del Carmen Arellano Gálvez  01/01/2012-21/10/2012. 

Construcción de la ciudadanía de las mujeres y su derecho a la información en salud: la atención del cáncer 
cervical y el cáncer de mama en Sonora, financiado por Fondo SEP-CONACYT.  Investigador principal:  María 
del Carmen Castro Vásquez.   Otros participantes:  María del Carmen Arellano Gálvez  01/11/2007-
31/12/2012. 

2008

Trayectorias de atención de mujeres diagnosticadas con el virus del papiloma humano (VPH) en Hermosillo, 
Sonora, financiado por Programa de Mejoramiento del Profesorado (PROMEP).  Investigador principal:  
María del Carmen Castro Vásquez.   Otros participantes:  María del Carmen Arellano Gálvez  01/11/2007-
17/12/2008. 

2007

El 25 de noviembre. Otro año más en la lucha ¿Qué se ha logrado?. Sección ED/OP del periódico Tribuna.  
México. 24/11/2007

Las mujeres y el acceso a una vida ¿libre de violencia?. Revista SAVIA. Número 5 México. 01/11/2007

Las mujeres migrantes y la violencia en pareja. Revista Sonárida. Un encuentro entre Sonora y Arizona. 
Número 24 México. 01/11/2007

Hermosillo, Sonora,  17 de  agosto de 2021.
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