
Programa del Curso: Análisis de Datos 1 
Este curso está diseñado para proporcionar una introducción práctica al análisis de 
datos utilizando R. Los participantes aprenderán a manejar y analizar datos usando 
RStudio y a crear visualizaciones efectivas. El curso está dividido en 15 sesiones de 2 
horas cada una, con un enfoque en la aplicación de técnicas clave a través de ejercicios 
prácticos. 

 

Para quien está diseñado este curso: 

Este curso está pensado para estudiantes de postgrado (maestría o doctorado) que 
tienen la necesidad de analizar diversa información cuantitativa para el desarrollo de 
sus trabajos de tesis o disertación. 

Requisitos: 

La experiencia con conceptos y ejercicios de estadística descriptiva es deseable y 
ayuda bastante. Pero para este curso, no es necesario tener conocimientos previos de 
estadística o el manejo de otros programas computacionales para el análisis de datos. 
Se requiere que el alumno sea capaz de navegar por Internet, especialmente en idioma 
inglés y que pueda comprender texto en inglés especializado (técnico). Es necesario 
tener conocimientos básicos en el uso de ordenadores (computadoras con plataforma 
Windows o Mac). La curva de aprendizaje inicial de R es muy demandante, 
principalmente requiere de mucha paciencia, insistencia y dedicación inicial. Muchos de 
los errores cometidos al inicio son por erratas o errores tipográficos al momento de estar 
escribiendo las instrucciones y comandos de R, el editor de RStudio es de gran ayuda, 
pero aun así no es infalible. El estar familiarizado con el uso de herramientas de 
Inteligencia Artificial (IA) es de gran ayuda, sin embargo, se recomienda que primero el 
estudiante conozca R para después poder evaluar las salidas generadas por IA como 
ChatGPT. 

Sesión 1: Introducción a R y RStudio 
Objetivos: Familiarizarse con el entorno de RStudio y la sintaxis básica de R. 

Temas:  

1.1 Bienvenida y (auto) presentación del profesor 

1.2 Introducción a R y RStudio (relevancia, alternativas, ventajas) 

1.3 Creación del primer código (Snippet)  

Sesión 2: Tipos de objetos, creación, indexación, acceso  
Objetivos: Aprender la importancia de los objetos su creación y como acceder a ellos 



Temas: 

2.1 ¿Por qué objetos? 

2.2 ¿Cómo nombrar objetos? 

2.3 Objetos en el espacio del proyecto. 5.4 Objetos para datos. 

2.5 Tipos de variables. 

2.5.1 Numéricas. 

2.5.2 Alfanuméricas. 

2.5.3 Valores perdidos. 

2.5.4 Factores. 

2.5.5 Fechas. 

2.6 Quiz 1 (Pequeño examen sobre las primeras 2 sesiones)   

Sesión 3: Tipos de objetos, creación, indexación, acceso  
Objetivos: Profundizar en los tipos de objetos y sus características 

Temas: 

3.6 Atributos de los objetos; acceso, indexación, operaciones aritméticas. 

3.6.1 Vectores. 

3.6.2 Matrices. 

3.6.3 Variables indexadas (“array”). 

3.6.4 Lista. 

3.7 Coerción de tipos de variables.  

3.8 Limpieza de datos alfanuméricos.  

3.9 Variables y operadores lógicos. 

Sesión 4: Introducción al manejo de bases de datos 
Objetivos: Instalación de paquetes y cargar bases de datos 

Temas:  

4.1 Cómo instalar/cargar paquetes en R 

4.2 Importar hojas de datos de diferentes formatos.  



4.3 Crear Snippet para cargar un “dataframe” 

4.3.1 Creamos un Snippet leer un archivo "csv" 

Quiz 2 (Pequeño examen sobre la sesión 3 y 4) 

Sesión 5: Introducción al manejo de bases de datos 
Objetivos: Desarrollar habilidades en el manejo de bases de datos de distintos formatos 

Temas:  

5.1 Atributos de las hojas de datos. 

5.2 Manejo de hoja de datos. 

5.3.1 Acceso a variables. 

5.3.2 Tipo de variables. 

5.3.3 Creación de nuevas variables. 

5.3.4 Recodificación. 

5.3.5 Agregar registros (hileras). 

5.4 Restructuración de datos. 

Sesión 6: Manipulación de hojas de datos con Tidyverse y Dplyr  
Objetivos: Aprender las operaciones básicas de manipulación de datos usando dplyr. 

Temas:  

6.1 La función filter() 

6.2 La función select() 

6.3 La función mutate() 

6.4 La función arrange() 

6.5 La función summarize() 

6.6 Agrupar y resumir datos. 

Quiz 3 (Pequeño examen sobre la sesión 5 y 6) 

Sesión 7: Manipulación de hojas de datos con Tidyverse y Dplyr  
Objetivos: Profundizar en la manipulación de datos con dplyr. 

Temas: 



7.7 La función group_by() 

7.8 Resúmenes agrupados con summarize() 

7.9 Combinando group_by() con otras funciones dplyr 

7.10 Unir bases de datos. 

7.11 Las funciones left_join(), right_join(), inside_join() y full_join() 

7.12 Uso avanzado del operador de tuberías %>% 

7.13 Combinando múltiples funciones dplyr en una tubería 

Sesión 8: Elaboración de gráficas y análisis descriptivo básico  
Objetivos: Realizar análisis exploratorio de datos y un pequeño test 

Temas: 

8.1 “Reproducibilidad” del análisis (test) 

8.2 Estadística descriptiva básica. 

8.3 Estadística descriptiva básica. 

8.4 Tablas (variables categóricas). 

Quiz 4 (Pequeño examen sobre la sesión 7 y 8) 

Sesión 9: Introducción a la visualización de datos con ggplot2  
Objetivos: Crear visualizaciones básicas usando ggplot2. 

Temas:  

9.1 Conceptos básicos de ggplot2 

9.2 Gráficos de barras y gráficos de puntos. 

Sesión 10: Introducción a la visualización de datos con ggplot2  
Objetivos: Desarrollar habilidades en la creación de gráficos más complejos. 

Temas:  

10.1 Gráficos de líneas 

10.2 Gráficos de caja y bigote 

10.3 Gráficos de dispersión. 

Quiz 5 (Pequeño examen sobre la sesión 9 y 10) 



Sesión 11: Introducción a R Markdown 
Objetivos:  Desarrollar habilidades en el uso de RMarkdown. 

Temas:  

11.1 ¿Qué es R Markdown y cuál es su utilidad? 

11.2 Lenguaje y estructura de R Markdown. 

11.3 Chunks o fragmentos de código R. 

Sesión 12: Introducción a R Markdown  
Objetivos: Profundizar en habilidades en el uso de RMarkdown. 

Temas:  

12.1 R Notebook. 

12.2 Crear un R Notebook. 

Quiz 6 (Pequeño examen sobre la sesión 11 y 12) 

Sesión 13: Introducción a Datos Espaciales con sf 
Objetivos: Aprender sobre la manipulación de datos espaciales en R 

Temas:  

13.1 Introducción a datos espaciales en R 

13.2 Manipulación básica con la biblioteca sf. 

 

Sesión 14: Visualización de Datos Espaciales con ggplot2 y sf 
Objetivos: Creación de mapas y visualizaciones espaciales utilizando ggplot2 y sf. 

Temas:  

14.1 Mapas en ggplot2 

Quiz 7 (Pequeño examen sobre la sesión 11 y 12) 

Sesión 15: Proyecto Final y Revisión 
Objetivos: Aplicar todo lo aprendido en un proyecto práctico. 

Temas: Desarrollo de un proyecto de análisis de datos completo, Revisión y 
retroalimentación. 



Estructura de evaluación del curso:  
• 10% asistencia a la clase  
• 10% participación en la clase 
• 30% resultado de los 7 quiz 
• 50% proyecto final  

 

 

Sobre el profesor del curso: 

M.C Alejandro Navarro Navarro  

Licenciado en Economía por la Universidad de Sonora y Maestro en 
Ciencias Sociales con especialidad en Análisis de Políticas Públicas por 
El Colegio de Sonora. Área de especialidad en el estudio de las 
políticas de gestión hídrica en México particularmente los temas de 

respuesta institucional a desastres que inciden en la vulnerabilidad hídrica, así como el 
tema del cumplimiento del derecho humano al agua. Cuenta con habilidades en los 
análisis cuantitativos de datos y los Sistemas de Información Geográfica. Laboró en 
Dirección General de Transporte en el puesto de jefe de departamento de control y 
gestión. Con experiencia profesional en 2021 como asistente de investigación en el 
proyecto "fortalecimiento de organizaciones locales para la gestión del agua en 
unidades de riego y comunidades del río sonora" en El Colegio de Sonora. También, 
2017 colaborador en el proyecto "Enfoque de planeación por escenarios para el 
reforzamiento de las capacidades adaptivas del organismo operador de agua de 
Hermosillo" en El Colegio de Sonora. Actualmente se desempeña como Director de 
Proyectos y Estudios de Economía de la Movilidad en el Instituto de Movilidad y 
Transporte para el Estado de Sonora. 


