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I. DATOS GENERALES

Doctorado en Ciencias Sociales con Especialidad en Antropología Social por Centro de 

Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social (CIESAS-Occidente)

Grado:

Adscripción: Centro de Estudios en Salud y Sociedad

SNI Nivel I.   Perfil Deseable PROMEP.Distinciones:

Premios y reconocimientos:

° Mención Honorífica por tesis de licenciatura "Capacitación para la participación popular en 

salud; Municipios de León y Chinandega, Nicaragua, 1989-1990". Universidad Iberoamericana.

II. INVESTIGACIÓN

Ejes temáticos:

° Atención a la salud-enfermedad de poblaciones vulnerables.

° Migración en torno a la atención a la salud y a la enfermedad

Cuerpo Académico: Vulnerabilidad social y salud desde la epidemiología sociocultural

Proyectos de investigación:

° Herramientas y prácticas para disminuir las enfermedades cardiovasculares y sus 

complicaciones en la población diabética de México. Del 2015 al 2019 (Vigente.) (Participante).

° Diseño y validación de una intervención comunitaria para la prevención de cáncer de mama y 

cuello de útero. Del 2014 al 2015 (concluido.) (Participante).

° Promoción y educación para la salud en el ámbito laboral de jornaleros agrícolas. Del 2013 al 

2014 (concluido.) (Responsable).

° Riesgo para la salud de los migrantes ante altas temperaturas: Estudio de caso sobre un riesgo 

socioambiental en Sonora. Del 2013 al 2015 (concluido.) (Participante).

° Centro de Promoción de la Salud del Norte de México. Del 2012 al 2015 (concluido.) 

(Participante).

° Desarrollo de un modelo piloto de atención basado en la formación de promotores de salud y 

la responsabilidad social corporativa en dos campos agrícolas de la Costa y Estación Pesqueira 

en el municipio de Hermosillo. Del 2010 al 2012 (concluido.) (Responsable).

° Camino a la Salud: Un programa de promoción comunitaria. Del 2008 al 2012 (concluido.) 

(Participante).

° Construyendo un observatorio transfronterizo para la salud en la frontera México Estados 

Unidos: Un estudio de caso de acceso a los servicios de salud. Del 2008 al 2009 (concluido.) 

(Participante).

° Construcción de la ciudadanía de las mujeres y su derecho a la información en salud: la 

atención del cáncer cervical y el cáncer de mama en Sonora. Del 2007 al 2012 (concluido.) 

(Participante).
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° La salud de los jornaleros migrantes y un modelo de la responsabilidad social de las empresas 

agrícolas. Del 2007 al 2008 (concluido.) (Responsable).

° Trayectorias de atención de mujeres diagnosticadas con el virus del papiloma humano (VPH) 

en Hermosillo, Sonora. Del 2007 al 2008 (concluido.) (Participante).

° Salud y estrategias de vida entre los pueblos indígenas de Sonora. Del 2005 al 2007 

(concluido.) (Participante).

° Construyendo nuevos espacios para salud y género en el noroeste de México. Del 1998 al 2007 

(concluido.) (Participante).

III. PUBLICACIONES

Publicaciones arbitradas:

° Arellano Gálvez, María del Carmen y Aranda Gallegos, Patricia. 2017. Cultivos de violencia: 

situación de las jornaleras agrícolas en el noroeste de México. En Los estudios de género en el 

Norte de México en las fronteras de la violencia, coordinado por Lya Niño Contreras, Pablo Jesús 

González Reyes, Margarita Barajas Tinoco y Figueroa Ramírez, Silvia Leticia, 161-187. Mexicali: 

Universidad Autónoma de Baja California.

° Ortega Vélez, María Isabel, Patricia Aranda Gallegos, Cecilia Rosales , Alma Delia Contreras 

Paniagua, Luis Valdez y Zapién , Jill Guernsey de. 2016. Developing a Network of Community 

Health Workers: Improving the Lives of Migrant Farmworkers. Open Journal of Social Sciences 

Vol. 4, No(2327-5960): 140-154.

° Ortega Vélez, María Isabel, Samantha Sabo , Patricia Aranda Gallegos, Jill Guernsey de Zapién , 

Antonio Zapien Solis, Gloria Elena Portillo Abril y Rosales , Cecilia. 2016. Agribusiness, 

Corportate Social Responsibility, and Health of Agricultural Migrant Workers. Frontiers in Public 

Health Vol 4, Art(2296-2565): 1-10.

° Aranda Gallegos, Patricia y Castro Vásquez, María del Carmen. 2016. El campo de la 

agroindustria en el noroeste de México y la salud de sus jornaleras: una propuesta de estudio. 

Salud Colectiva 12(1)(1851-8265): 55-70.

° Díaz Caravantes, Rolando Enrique, Ana Lucía Castro Luque y Aranda Gallegos, Patricia. 2014. 

Mortalidad por calor natural excesivo en el noroeste de México: Condicionantes sociales 

asociados a esta causa de muerte / Mortality by Excessive Natural Heat in Northwest Mexico: 

Social Conditions Associated with this Cause of Death. Revista Frontera Norte Vol. 26, 

N(0187-7372): 155-177.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2014. De espacios y violencias: vida cotidiana de jornaleras en 

comunidadesdel noroeste de México. región y sociedad. Revista de El Colegio de Sonora (Número 

especial 4): 189-216.

° Álvarez Hernández, Gerardo, Patricia Aranda Gallegos, María del Carmen Candia Plata, Enrique 

Bolado Martínez, Luis Fernando López Soto y Soto Guzmán, Jesús Adriana. 2013. Tuberculosis 

en jornaleros migrantes indígenas en Sonora. región y sociedad. Revista de El Colegio de Sonora 

XXV(58): 5-28.

° Huesca Reynoso, Luis, Patricia Aranda Gallegos, Jorge Enrique Horbath Corredor y Valencia 

Lomelí, Enrique. (Coordinadores). 2013. Alternativas en la Crisis para la Transformación de las 

Políticas Sociales en México. Hermosillo: El Colegio de Sonora, CIAD, ITESO, Universidad de 

Guadalajara, Konrad Adenauer Stiftung.

° Aranda Gallegos, Patricia, María Isabel Ortega Vélez, Cecilia Rosales , Jill Guernsey de Zapién , 

Samantha Sabo y Zapien Solis, Antonio. 2013. Migración y atención a la salud de jornaleros 
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agrícolas. En Alternativas en la Crisis para la Transformación de las Políticas Sociales en México, 

coordinado por Luis Huesca Reynoso, Patricia Aranda Gallegos, Jorge Enrique Horbath Corredor 

y Valencia Lomelí, Enrique, 151-170. Hermosillo: El Colegio de Sonora, CIAD, ITESO, Universidad 

de Guadalajara, Konrad Adenauer Stiftung.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2012. Cultivos de violencia: Situación de las jornaleras agrícolas en 

el noroeste de México. En Libro de ponencias del IV Congreso de la Red de Estudios de Género en el 

Norte de México, coordinado por Lya Niño Contreras, Lilian Paola Ovalle Marroquín, Raúl 

Balbuena Bello y González Hernández, Irma Alicia, 234-255. Mexicali: Universidad Autónoma de 

Baja California.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2012. The US/Mexico Border: A Binational Approach to Framing 

Challenges and Constructing Solutions for Improving Farmworkers' Lives. International Journal 

of Environmental Research and Public Health (Open access journal) 9(1): 2159-2174.

° Ortega Vélez, María Isabel, Cecilia Rosales , Jill Guernsey de Zapién , Patricia Aranda Gallegos, 

Alejandro Castañeda , Socorro Saucedo Tamayo, Cecilia Montaño y Contreras , Alma. 2012. 

Migration, agribusiness and nutritional status of preschool children in nortwest Mexico. 

International Journal of Environmental Research and Public Health (Open access journal) 9(1): 

33-43.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2011. Patricia Aranda Gallegos, 2000-2004. En Veinte años del 

Doctorado en Ciencias Sociales del CIESAS-Occidente (Más de cien voces), coordinado por Alonso 

Estrada, Jorge, 145-146. No proporcionado: Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en 

Antropología Social, Occidente.

° Aranda Gallegos, Patricia y Franco Piedra, Griselda. 2011. Reflexiones sobre el uso de 

programas computacionales en investigación multidisciplinaria. Estudio de la atención a la 

salud de jornaleros en campos del norte de México. En Análisis cualitativo asistido por 

computadora. Teoría e investigación, compilado por Cisneros Puebla, César Antonio, 53-72. 

México DF: Universidad Autónoma Metropolitana, Ediciones Porrúa.

° Ortega Vélez, María Isabel y Aranda Gallegos, Patricia. 2010. Consideraciones para el estudio 

de la atención a la salud de jornaleros agrícolas: el punto de vista de losprincipales actores 

involucrados. Ensambles (2): 75-90.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2010. Los motivos de la "desidia". Estudio sociocultural de los saberes 

legos sobre el papanicolaou y el cáncer cervicouterino. Hermosillo: El Colegio de Sonora.

° Arellano Gálvez, María del Carmen y Aranda Gallegos, Patricia. 2009. Del marco teórico al 

problema de estudio: Reflexiones desde la investigación de la violencia contra la mujer en un 

contexto migratorio. Prólogo a Violencia en la vida social en México, 147-174.

° Minjárez Sosa, Lourdes Betina y Aranda Gallegos, Patricia. 2008. Acceso y atención médica en 

el embarazo, parto y puerperio en mujeres migrantes de Estación Pesqueira. En Achicando 

futuros. Actores y lugares de la migración, coordinado por Valdéz Gardea, Gloria Ciria, 182-197. 

Hermosillo: El Colegio de Sonora.

° Aranda Gallegos, Patricia y Castro Vásquez, María del Carmen. 2008. Para una epidemiología 

sociocultural en el estudio del cáncer cervicouterino: experiencias de investigación. región y 

sociedad. Revista de El Colegio de Sonora XX(Número especial 2): 93-126.

° Denman Champion, Catalina A., María del Carmen Castro Vásquez y Aranda Gallegos, Patricia. 

2007. Salud en Sonora desde una perspectiva de género: retos y propuestas. región y sociedad. 

Revista de El Colegio de Sonora XIX(Número especial 1): 147-170.
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° Aranda Gallegos, Patricia y Navarro Gautrín, Carmen Cecilia. 2006. Cambios en el noviazgo: Un 

estudio exploratorio. Savia. Revista del Departamento de Trabajo Social de la Universidad de 

Sonora (4): 31-39.

° Aranda Gallegos, Patricia y Rascón Pacheco, Ramón Alberto. 2004. Saberes sobre la detección 

oportuna de cáncer de usuarias de dos UMF de la ciudad de Hermosillo, Sonora. En XIII Foro 

Nacional Investigación en Salud, En idem, 0.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2004. Aspectos Socioculturales de la Promoción y Detección 

Oportuna de Cáncer Cervicouterino. Estudio en dos Unidades de Medicina Familiar IMSS. 

Hermosillo, Son. En Las mujeres en la maquila: Trabajo, Familia, Salud y Organización Sindical, 

coordinado por Covarrubias Valdenebro, Alex, 199-224. El Colegio de Sonora, Instituto 

Sonorense de la Mujer.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2004. Resumen en materiales de difusión del evento VII Conferencia 

Internacional de Representaciones sociales. En VII Conferencia Internacional de Representaciones 

Sociales, En idem, 0. Universidad de Guadalajara.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2003. Cultura y medicina: La necesidad de clarificar relaciones y 

conceptos. Revista de Salud Pública, Edición Especial enero-agosto V(1): 49-51.

° Aranda Gallegos, Patricia y Olivas Peñúñuri, María Remedios. 2002. Enrique Perdiguero y Josep 

M. Comelles. Medicina y cultura. Estudios entre la antropología y la medicina. región y sociedad. 

Revista de El Colegio de Sonora XIV(25): 241-249.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2002. Experiencias del Papanicolaou en mujeres derechohabientes 

del IMSS. Revista Higiene IV(1): 1.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2000. Ivonne Szasz y Susana Lerner. Sexualidades en México. 

Algunas aproximaciones desde la perspectiva de las ciencias sociales. región y sociedad. Revista 

de El Colegio de Sonora VIII(19): 0.

° Denman Champion, Catalina A., Patricia Aranda Gallegos y Cornejo Vucovich, Elsa Concepción. 

1999. Magdalena de León (compiladora) Poder y empoderamiento de las mujeres. región y 

sociedad. Revista de El Colegio de Sonora VIII(18): 0.

Artículos de divulgación:

° Aranda Gallegos, Patricia. 2015. Estudios de salud y sociedad. Portales 592: 0.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2015. Estudios de Salud y Sociedad. Tribuna. 25 de Julio.

° Aranda Gallegos, Patricia, María del Carmen Castro Vásquez, Gabriela García Figueroa y Zúñiga 

Elizalde, María Mercedes. 2014. Formato impreso Introducción a las Ciencias Sociales. Módulo 

de Aprendizaje, editado por Colegio de Bachilleres del Estado de Sonora.

° Ortega Vélez, María Isabel, Pedro Alejandro Castañeda Pacheco, Alma Contreras , Socorro 

Saucedo Tamayo, Cecilia Montaño y Aranda Gallegos, Patricia. 2012. Formato impreso XVI 

Congreso Latinoamericano de Nutrición. Promoción de Salud y Prevención de Enfermedades.

° Aranda Gallegos, Patricia, Carolina Gil Durán, María del Carmen Arellano Gálvez y Castro 

Vásquez, María del Carmen. 2011. Ciudadanía y Salud. Revisión bibliográfica para el estado del 

arte, editado por El Colegio de Sonora O.P.D.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2011. Libro: ¿Qué es la diversidad sexual? Reflexiones desde la 

academia y el movimiento ciudadano. Autor: Guillermo Núñez Noriega. Portales : 0.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2008. Dificultades para la atención a la Salud. Expreso. 14 de Junio.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2008. ¿Somos lo que comemos... y lo que nos movemos?. Expreso. 19 

de Abril.
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° Denman Champion, Catalina A., María del Carmen Castro Vásquez y Aranda Gallegos, Patricia. 

2008. Salud en Sonora desde una perspectiva de género. Expreso. 15 de Marzo.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2007. De estilos, condiciones y determinacíones de la salud. Expreso. 

11 de Agosto.

° Denman Champion, Catalina A. y Aranda Gallegos, Patricia. 2007. Salud en Sonora desde una 

perspectiva de género. Sonárida : 20-22.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2007. Información para la "elección" de medicamentos. Expreso. 16 

de Junio.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2007. De estigmas sociales y VIH-SIDA. Expreso. 31 de Marzo.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2006. De síndromes y violencias. Expreso. 8 de Julio.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2006. ¿Derechohabientes o clientes?. Expreso. 22 de Abril.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2006. Para reconocer a quienes trabajan por la salud. Expreso. 25 de 

Marzo.

° Aranda Gallegos, Patricia. 2006. La decisión informada de cuidar la salud. Expreso. 25 de 

Febrero.

° Denman Champion, Catalina A. y Aranda Gallegos, Patricia. 2003. Condiciones necesarias para 

la investigación binacional en salud: Una experiencia institucional (Necessary conditions for 

binational health research: an institutional experience). Horizontes. Revista de encuentro entre 

Sonora y Arizona VIII: 1.

IV. DOCENCIA

Cursos:

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2018

° Corrientes del Pensamiento Social Clásico. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2018

° Taller de Análisis Cualitativo Asistido por Computadora. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2017

° Corrientes del Pensamiento Social Clásico. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2016

° Taller de Paquetería para Análisis Cualitativo. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2016

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2016

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2014

° Taller de Paquetería para Análisis Cualitativo. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2014

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2013

° Metodología de la Investigación II. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2012

° Taller de Paquetería para Análisis Cualitativo. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2012

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2011

° Taller de Paquetería para Análisis Cualitativo. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2010

° Desigualdades Sociales en la Atención de la Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2010

° Seminario de Protocolo de Investigación. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2010

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2009

° Desigualdad Social y Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2008

° Taller Optativo: Paquetería para Análisis Cualitativo. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2008

° Seminario de Protocolo de Investigación. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2008

° Taller de Paquetería para Análisis Cualitativo. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2008

° Desigualdad Social y Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2008

° Modelos de Atención a la Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2006
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° Seminario de Integración II. El Colegio de Sonora. Maestría. 2006

° Seminario de Investigación III. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2006

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2006

° Curso de Concentración III: Desigualdades Sociales y Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 

2006

° Desigualdad Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2006

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2006

° Desigualdades Sociales y Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2006

° Seminario de Investigación III ES. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2006

° Modelos de Atención a la Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2006

° Seminario de Integración II-S. El Colegio de Sonora. Maestría. 2006

° Teoría Social Contemporánea I. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2005

° Modelos de Atención a la Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2005

° Modelos de Atención a la Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2005

° Teoría Social Contemporánea I. El Colegio de Sonora. Doctorado. 2005

° Curso de Concentración I: Modelos de Atención a la Salud. El Colegio de Sonora. Doctorado. 

2005

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2004

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2004

° Modelos de Atención a la Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2003

° Modelos de Atención a la Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2003

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2002

° Teoría Social y Salud. El Colegio de Sonora. Maestría. 2002

Dirección de tesis:

° Quintana Torres Javier Iván. 24/06/2016. El Colegio de Sonora. Maestría.

Las cuidadoras de niños y niñas con diagnóstico de obesidad en Hermosillo, Sonora: Un estudio 

cualitativo con población atendida en la CONHIES

° Alcántara Sánchez Yocelin. 28/02/2014. El Colegio de Sonora. Maestría.

A todo se acostumbra uno, menos a no comer… azúcar. Prácticas de alimentación ante la diabetes 

en grupos domésticos triquis, inmigrantes en Sonora

° García Puga Julio Alfredo. 27/02/2014. El Colegio de Sonora. Doctorado.

Representaciones sociales y prácticas de atención de mujeres con preeclampsia en Hermosillo 

Sonora. 2009-2010

° Minjárez Sosa Lourdes Betina. 25/06/2010. Universidad de Sonora. Licenciatura.

Resistiendo el embarazo entre los surcos... Acceso y prácticas de atención en el Embarazo, Parto y 

Puerperio de las Jornaleras Migrantes de Estación Pesqueira, Sonora

° Morales Hernández María de los Ángeles. 11/02/2008. El Colegio de Sonora. Maestría.

Representaciones sociales sobre la detección oportuna de cáncer cervicouterino en un contexto 

multicultural y de migración en Estación Pesqueira, Sonora

° Arellano Gálvez María del Carmen. 25/01/2008. El Colegio de Sonora. Maestría.

Cicatrices del silencio: Estudio sobre la violencia en la pareja en un contexto de migración en 

Sonora

° Liera Martínez Abraham René. 28/02/2006. El Colegio de Sonora. Maestría.

Detección oportuna y prevención de ceguera en el primer nivel de atención en el ISSSTE, 
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Hermosillo, Sonora

° Aguilar Rodríguez Celene. 28/02/2006. El Colegio de Sonora. Maestría.

“Juventud, vitalidad y salud…”: Aproximación al estudio de las nociones sobre el cuidado de la 

salud de estudiantes de la Universidad de Sonora

° Olivas Peñúñuri María Remedios. 12/01/2004. El Colegio de Sonora. Maestría.

El arte de cuidar a otros inicia cuando aprendes a cuidarte: Enfermería y el Programa de 

Detección Oportuna de Cáncer

Lectura de tesis:

° Ramírez Yánez Martha Elena. 15/04/2016. El Colegio de Sonora. Maestría.

Riesgo para la salud del cruce por la frontera norte de México: Estudio con mujeres migrantes 

deportadas por Nogales, Sonora

° Rivera García Óscar Bernardo. 15/12/2015. El Colegio de Sonora. Doctorado.

Análisis de Redes Sociales en el proceso migratorio de Adolescentes en el Estado de México y 

Sonora, México: movilidad, migración y retorno involuntario

° Palomo Rodríguez María Carolina. 08/07/2014. El Colegio de Sonora. Maestría.

Sentido de coherencia y relaciones entre pares. Una mirada desde la perspectiva de género a las 

situaciones de bulliyng y violencia juvenil entre adolescentes de una secundaria de Hermosillo, 

Sonora, México

° Pinto Salinas Eloísa Aurora. 17/06/2014. El Colegio de Sonora. Maestría.

"...Marcada, porque mi sangre se contaminó...": Representaciones y prácticas de las jefas y los jefes 

de hogares afectados por el virus del dengue en el municipio de Hermosillo, Sonora

° Munguía Carrasco Diana Leticia. 26/06/2010. El Colegio de Sonora. Maestría.

Promoción de la salud para contrarrestar enfermedades crónicas: dos estudios de caso en Sonora y 

Arizona

° Chico Smith Blanca Susan. 19/06/2008. El Colegio de Sonora. Maestría.

El proceso de adaptación psicosocial de los migrantes asentados en Estación Pesqueira: 

Experiencias de duelo e integración

° Bastidas Carreras Juan Sebastián. 29/02/2008. El Colegio de Sonora. Maestría.

Descripción de las prácticas viales en jóvenes: El caso de los alumnos de una escuela secundaria en 

Hermosillo, Sonora, 2006-2007

° Noriega Escalante José Antonio. 27/02/2006. El Colegio de Sonora. Maestría.

Prohibido embarazarse: los discursos sobre el embarazo en adolescentes en una institución 

educativa en Hermosillo, Sonora

° Rivera Icedo Blanca Margarita. 12/01/2004. El Colegio de Sonora. Maestría.

Creencias de la diabetes tipo 2 en trabajadores con antecedentes hereditarios de la enfermedad

° Gaxiola Romero José Concepción. 14/11/2003. El Colegio de Sonora. Maestría.

Las consecuencias del maltrato infantil en la edad adulta: Un estudio con madres mexicanas de 

Hermosillo, Sonora

7de7


